MTB DE DUNEKEUNTJES

VLAAMSE WIELRIJIDERSBOND Clubnr. 311
VEURNESTRAAT 21

8660 De Panne

Bankreknr. Argenta : 979-4305019-67

Website: http://www.dunekeuntjes.be/

NieuwsBrief:

Beste,

Eerst en vooral willen we de ereleden en sponsors danken voor het financieel steunen van
onze club. Door deze steun waren we in staat om zowel een zomer- als wintertenu te
ontwerpen voor MTB De Dunekeuntjes. We zijn hiervoor bij de firma Degeest geweest te
Laarne.

De leden hebben deze tenus kunnen bestellen aan een voordelig prijsje en we zijn in de blijde
verwachting van onze nieuwe tenus. Als alles goed verloopt, ontvangen we ze tegen De Panne
Beach Endurance.

Het design vindt u op de volgende links.

http://www.dunekeuntjes.be/Sportsnit.pdf
http://www.dunekeuntjes.be/Koersbroek.pdf

http://www.dunekeuntjes.be/sleeves.pdf

Eens we de tenus hebben, zal er een persvoorstelling volgen met foto’s van ons allen.
We houden u op de hoogte wanneer dit zou plaats vinden.

Voorlopig gaat het zeer goed met De Dunekeuntjes. We hebben reeds 19 leden.
Maar wat doen de Dunekeuntjes allemaal op dit moment?

Wel afgelopen zondag zijn we met een delegatie naar de toertocht van MTB De Choufkes
geweest te Middelkerke.


http://www.dunekeuntjes.be/Sportsnit.pdf
http://www.dunekeuntjes.be/Koersbroek.pdf
http://www.dunekeuntjes.be/sleeves.pdf

Hier een kort verslagje:

Om acht uur ’s morgens stonden we reeds aan de start voor de 60 km.

Na wat opwarming in de duinen te Middelkerke, ging het parcours naar het mountainbike
parcours te Middelkerke. Hier konden we direct onze technische kunstjes tonen.

Eens dit achter de rug was het via het jaagpad richting nieuwpoort.

Op deze strook reed Rudi plat maar met een helpende hand van iedereen was dit vlug
verholpen.

Dan volgenden zone Spaarbekken Nieuwpoort , het mountainbike parcours van Nieuwpoort ,
wat spelen in de duinen van Nieuwpoort, de kinderboerderij en een lekkere bevoorrading.

Vanuit Oostduinkerke volgde een strook van 3 km op het strand richting Nieuwpoort.

Dan richting Lombardsijdse duinen met een single track van zo’n 7 km in de duinen.
Puur mtb plezier ! Hiervoor doet men het. Zalig !

Terug een super buffet bevoorrading en dan terug wat duinen. In deze duinen is Dirk
rechtdoor een duindoornstruik gereden.

Volgende strook : 8 km over het strand richting Middelkerke.
Hier is Dirk dus plat gereden na een golfbreker NUMMER vier want er zat een doorn in zijn
band ©

Op deze beachstroke reden we allen in verschillende groepjes daar elk op zijn snelheid de
zandstrook verwerkte.

Na deze strook zijn Fré & Polletje samen over de finish gerolt na 60 km .
Even later zijn ook Dirk & Rudi ook over de finish gebold.

Jeremy was reeds binnen daar hij de kleinere toer had gekozen.

Moe maar voldaan , vond iedereen dit een super geslaagde rit. Een pracht organisatie.
Wat volgende was :

Bike wash

Ritje van 3 km naar de auto

Met busje van de organisatie terug naar de start

Douchen

Een gratis lekkere Hot dog

Enkele zakjes chips en een gratis pulle shampoo

En dan tot slot een lekkere Aperitief met Chouffe van het vat .

Enkele foto’s zullen meer zeggen dan al dat gezever hier:



MTB-You.be
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Tot zover de ToerTocht.

Nu zijn we vollop bezig met de training voor de beach endurance.

Dit is een mtb wedstrijd op het strand van De Panne van zo’n 52 km met zo’n 1500
deelnemers uit 4 verschillende landen.

Datum : 22 november

Reeds 7 dunekeuntjes zijn reeds ingeschreven voor deze super lastige wedstrijd.

- Oliver

- Rudi

- Andy

- Jeremy
- Dieter

- Dirk

- Frederic

De start is om 10h30 op het strand van De Panne.

Wens je ons te steunen , kom af en roep de longen uit je lijf voor ons tijdens de wedstrijd.



Als alles goed gaat, zullen we dan reeds beschikken over onze nieuwe tenus , dus zul je ons
gemakkelijk kunnen herkennen.
Dus nogmaals : Supporters op post.

Let wel : het kan reeds zeer koud zijn op het strand in November . Dus een extra vest is zeker
geen luxe. ©

Dit is zowat het officieuze club kampioenschap van de Dunekeuntjes.

Meer info over de beach-endurance vind u op :

http://www.beach-endurance.be/

Nadien gaan we richting sporthal waar de clubkas het eerste rondje zal betalen aan de bikers
& de aanwezige supporters.

Na de prijsuitreiking gaan we nog iets eten in De Panne met zij die het wensen. Zelf te
betalen. Een resto zijn we nog aan het zoeken. Meer info op het forum.

Nog even dit:

Door de steun van onze sponsors & ereleden hebben we nu een echte webstek op het www ©
Voor alle info, ritjes , fotos , activiteiten en allerhande verwijs ik naar:

www.dunekeuntjes.be
In een nabije toekomst zal deze site volledig vernieuwd worden. Dus hou deze site in de

gaten.

Tot de volgende en tot op de Beach Endurance
Sportieve Bike Groeten
Polletje



http://www.beach-endurance.be/
http://www.dunekeuntjes.be/

Ziehier onze trotse sponsors :
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VEURNE » 058-299 599



http://www.immoalbatros.be/
http://www.immoalbatros.be/
http://www.jochensvelodroom.be/
http://www.jochensvelodroom.be/

DEROO DE POORTER BVBA

opritten - terrassen - vioeren
.- faiencen - tegels - klinkers

kasseien - mozaiken

- alle grondwerken

0473 965 829 Beveren au ijzer

de groene hond


http://www.vandewoudedranken.be/
http://www.vandewoudedranken.be/
http://www.halvemaan.be/
http://www.halvemaan.be/
http://www.degroenehond.be/
http://www.degroenehond.be/

Béléische hunsgemaakte prallne y

Ko{izns

SN CHOCOLATS

BORTIERLAAN 3= DE PANNE
TEL & FAX (058) 42411.41

contactlenzen
zeelaan 18
8660 de panne

058/41.37.85


http://www.argenta.be/nl/default.aspx
http://www.argenta.be/nl/default.aspx

